
 

 

LC-Wanderwoche 2019 – Flims 
 
 

 
 

Liebe Wanderfreunde, geschätzte Sängerkollegen, 
  
Nach den zwei erstmals unter der Ägide des Luzerner Chors erfolgreich 
durchgeführten Wanderwochen in Wildhaus und in Adelboden setzen 
wir auch dieses Jahr die Tradition fort.  
 
Vom 3. bis 6. September 2019 verbringen wir unsere Wandertage in 
Flims, Hotel Bellevue. Lokaler Organisator ist Otto Sidler, der die 
Gegend bestens kennt, verbringt er doch regelmässig seine Ferien in 
Flims. Eine ideale Voraussetzung für das Gelingen der Wanderwoche! 
 
Nun hoffen die OK-Mitglieder auf zahlreiche Anmeldungen. 
Liebe Wandergrüsse  
Adolf Haas, Otto Sidler, Gianantonio Paravicini Bagliani 
 

 
  



 

 

Zur Gemeinde Flims (Auszug aus Wikipedia) 

Flims (rätoromanisch Flem) ist eine politische Gemeinde in der Region 
Imboden des Kantons Graubünden. Die Gemeinde ist unterteilt in 
Flims-Dorf und Flims-Waldhaus. Zu Flims gehören weiter die Dorfteile 
Fidaz und Scheia. Flims bildet gewissermassen eine Passhöhe der 
Oberalpstrasse, welche von Reichenau nach Flims 500 Meter ansteigt, 
um im Weiterweg bis Ilanz wieder 400 Meter Höhe zu verlieren. Der 
Name leitet sich ursprünglich ab vom lateinischen Wort fluvius für 
‚Fluss‘. 
 

Geografie  
Die Ortsteile Flims-Dorf und Flims-Waldhaus liegen zu beiden Seiten 
des Tals des Flem, der kurz oberhalb die Stenna-Schlucht bildet. Die 
Schleife der Strasse runter zur alten Brücke am Ende der Schlucht 
wurde 1959 durch eine direkte, neue Stennabrücke ersetzt. Die 
Oberalpstrasse durch Flims diente bis zur Eröffnung der 
Ortsumfahrung im Jahr 2007 auch der Erschliessung der Surselva.  
Auf dem Schuttkegel des Flimser Bergsturzes, im Süden der 
Gemeinde, liegt der Grosswald Flims mit seinen vier Seen. Der grösste, 
der Caumasee, mit seiner auffallenden Färbung hat einen 
jahreszeitlich schwankenden Pegel, während der oberste See, der Lag 
Prau Pulté, im Winter vollkommen trocken fällt. Im Sommer hingegen 
überläuft er und speist so den Lag Prau Tuleritg, welcher fast auf der 
Höhe des Caumasees in einer eigenen Geländekammer liegt. Der 
weiter östlich liegende Crestasee ist als Badesee bekannt, hat aber 
einen konstanten Pegel. Südlich des Grosswalds liegen die Steilwände 
der Rheinschlucht Ruinaulta. Sie fallen rund 350 Meter zum 
Vorderrhein hin ab.  
Im Norden steht die imposante Wand des Flimsersteins, welche bis 
2015 durch die Bahn auf den Cassons touristisch erschlossen war. 
Nordwestlich davon, am Piz Segnas und an den Tschingelhörnern, ist 
das UNESCO Weltnaturerbe Glarner Hauptüberschiebung markant 
sichtbar, auch bekannt als Tektonikarena Sardona.  
  



 

 

Wochenprogramm 

Dienstag,  
3. September 

08.20 
 
 
08.35 
09.21 
10.58 
11.16 
 
 
 
 
11.20 
 
 
 
16.00 

Treffpunkt beim Kiosk im Bahnhof Parterre 
 Platzreservation + Fahrscheine sind vom OK 

bereits organisiert. 
Abfahrt ab Gleis 5 nach Thalwil (09.14) 
Weiterfahrt nach Chur (10.43) 
Weiterfahrt mit Bus Richtung Flims/Laax 
Ankunft in Trin Mulin 
 Unser Hauptgepäck bleibt im Postauto bis 

Flims Post 
 Der Gepäcktransport ab Flims Post zum 

Hotel ist organisiert. 
Abmarsch in Richtung Flims (nur kleines Wandergepäck) 

Nach ca. 30 Min. Wanderzeit: Cresta See. 
Mittagessen im Restaurant am Cresta See 
Leicht ansteigende 5Km-Wanderung zum Hotel 
Zimmerbezug im Hotel Bellevue 
Apéro und Nachtessen nach Ansage 

Mittwoch, 
4. September 

Wanderungen nach Ansage und Tage-Wetter-Situation 
in verschieden Stärkeklassen 

Donnerstag, 
5. September 

Wanderungen nach Ansage und Tage-Wetter-Situation 
in verschieden Stärkeklassen 

Freitag, 
6. September 

Zimmerräumen 
Gepäck-Transport zum Bus nach Laax organisiert 
Gemeinsame Wanderung zum Rhein (Rheinschlucht) 
Mittagessen in Versam-Safien 

 14.38 
15.16 
16.45 

Abfahrt ab Versam-Safien nach Chur (15.01) 
Weiterfahrt nach Thalwil (16.38) 
Weiterfahrt nach Luzern (Ankunft 17.25) 

 



 

 

Unterkunft und Leistungen 3. – 6. September 2019  
Hotel Hotel Bellevue, Via Nova 66, 7017 Flims Dorf,  

Tel. 081 911 31 31, www.bellevueflims.ch 

Pauschalpreis 
(3 Nächte): 

Doppelzimmer CHF 460.00 / Person 
Einzelzimmer CHF 490.00 / Person 
Preise inkl. Halbpension, touristische Taxen,  
Bergbahnen und Busse, WLAN, ohne Getränke 

Zimmer: Alle Zimmer mit Bad/Dusche, WC, Kabel-TV/Radio, WLAN, 
Minisafe und Haartrockner 

Frühstück: Reichhaltiges Buffet 

Abendessen: jeweils 4 Gang-Menü 

Verkehrsmittel Bergbahnen und Busse im Rahmen des 
Wanderprogramms sind im Preis eingeschlossen. 

Hin- und Rückreise 
Kollektivbillett: ohne Ermässigung ca. CHF 100.00 

mit Halbtax – Abo ca. CHF   50.00 
mit GA CHF     0.00 
Das Kollektivbillett wird mit der Schlussrechnung belastet. 

Anmeldung und Zahlungsmodalitäten 
Anmeldung: bis spätestens 15. März 2019 

mit speziellem Anmeldeformular oder unter 
www.luzerner-chor.ch/geselligkeit/wanderungen/lc-wanderwoche/ 

Anzahlung Hälfte des Pauschalpreises der gewählten Kategorie 
bis spätestens 30. April 2019 (DZ Fr. 230, EZ Fr. 245) 

Restzahlung: gemäss Abrechnung bis spätestens 15. Aug. 2019. 

Annullation: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. 

Auskunft: Adolf Haas    Tel. 079-302 49 53 
Otto Sidler    Tel. 079-465 67 09 
Gianantonio Paravicini Bagliani Tel. 079-435 57 64 

Weitere Detailinformationen werden später folgen. 


